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EDITORIAL

Nuevos pasos en la responsabilidad
social empresarial

La Central de Abastecimiento Lo Valledor, institucion con una larga
historia de continuo progreso en nuestro pais, es un actor relevante de
importantes acciones que van en favor de los chilenos. Un buen ejemplo
de esto lo constituye la participacion que tenemos en la Campana "5 al
Dia", esfuerzo multidisciplinario y con participacion tanto del Estado
como de privados que procura mejorar los hébitos alimenticios de los
chilenos y combatir la obesidad, a través del fomento del consumo de

frutas y verduras.

Lo Valledor es uno de los fundadores de la versién chilena de esta
campafia internacional, e interviene permanente y reconocidamente, a
través de su representante y Director, Gonzalo Bravo, en las actividades
organizadas por la Corporacion 5 al Dfa. En el fomento de la alimentacién
saludable, al mismo tiempo, la Central ha sido pionera en apoyar a
establecimientos educacionales, en este caso la Escuela Lo Valledor, para
lograr que en los recreos los nifios cambien las golosinas por frutas, con
un positivo y enorme impacto sobre su salud, su crecimiento y en evitar
el sobrepeso, problema emergente entre los escolares de nuestro pais.
Este es uno de los aspectos concretos a través de los cuales se traduce
eficazmente la politica de Responsabilidad Social Empresarial de nuestra
institucion,

El apoyo a los alumnos de la Escuela Lo Valledor no se detiene alli. Hoy
existe un permanente apoyo de la Central de Abastecimiento a las
actividades de este centro educacional, que atiende principalmente a
nifios de familias con profundas dificultades econ6micas y, en varios
casos, también sociales. El objetivo conjunto de esta Central y de la
direccién del establecimiento es entregar las mayores oportunidades
para que estos pequefios salgan adelante, abran sus horizontes y se
desarrollen como personas integrales.

En este mismo sentido, el Directorio de Central de Abastecimiento Lo
Valledor, locatarios y en conjunto con quienes trabajan en Lo Valledor,
también estardn dirigidos actividades hacia el interior del Mercado, para
fomentar la camaderia, el espiritu de equipo y el buen estado fisico. Esto
queda en evidencia en el desarrollo del actual Campeonato de Futbolito,
que se realizo en las excelentes dependencias deportivas de Santiago y
con la intervencién entusiasta de los jugadores y el ptblico, formado
por gente de la Central, que martes y sdbado acudieron a apoyar a sus
equipos. El torneo, que se extendid hasta el 3 de noviembre de este ano,
ha sido el primero de una serie de eventos deportivos abiertos a la
participacién de quienes laboran en la Central de Abastecimiento Lo
Valledor. Lo anterior ha demostrado que cuando se asumen compromisos
con buena voluntad y los deseos de apoyar actividades que redunden en
beneficio de todos, se enriquece el ambiente y se regocijan los espiritus.
Elllamado es, entonces, a que todos se integren a las distintas acciones
que contribuyen a hacer crecer a Lo Valledor como institucion, en
beneficio de todos.




Fernando Vio, presidente de la Corporacioén 5 al Dia:

“Con su trabajo, la gente de Lo Valledor
hace un beneficio muy grande para
que los chilenos coman sano”

a campana "5 al Dia" es una de las
iniciativas mas exitosas en Chile y a nivel
mundial sobre el tema de la alimentacién.
Esta iniciativa consiste precisamente en
promover que cada persona consuma
frutas o verduras al menos cinco veces
en 24 horas. Ello significa, por ejemplo,
comer una fruta en el desayuno; una
ensalada en el almuerzo, con otra fruta de postre; otra ensalada
en la cena, y otra fruta como postre en la noche: en total, 5
porciones. Ademds de ser beneficiosa para la salud y combatir la
obesidad -uno de los problemas que se estd haciendo cada vez
mads frecuente en nuestro pais-, esta idea ayuda a que aumenten
las ventas de frutas y hortalizas.

"Difundir esta sana costumbre tiene efectos reales y muy positivos
sobre la salud y el bienestar de las personas, para que la gente viva
mas y se sienta mejor a cualquier edad”, explica el doctor Fernando
Vio, director del Instituto de Nutricién y Tecnologia de los
Alimentos (INTA) de la Universidad de Chile y presidente de la
Corporacioén 5 al Dia-Chile.

5 al Dia es una campana que hoy existe en 40 paises y es apoyada
por organismos tan importantes como la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) y Naciones Unidas. En nuestro pafs La Central
de Abastecimiento Lo Valledor es uno de los fundadores de la
Corporaci6n que impulsa esta iniciativa, junto a los ministerios
de Salud y Agricultura y destacadas instituciones publicas y
privadas.
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"Desde que se cre6 la Campaiia 5 al Dia, Lo Valledor, a través de
su representante y actual Director de la corporacion 5 al dia,
Gonzalo Bravo, ha sido tremendamente importante y ha estado
presente en todas las actividades que hemos realizado. De hecho,
una de las campanas iniciales, a la que asisti6 el ministro de
Agricultura, la ministra de Salud y altas autoridades, se realizo
precisamente en Lo Valledor", reconoce Vio.

- ;En qué otros aspectos Lo Valledor ha ayudado a esta campafia?
Lo Valledor ha tenido intervenciones realmente destacadas y de
mucho aporte. Permanentemente han incorporado en todas sus
actividades y en forma directa el tema de 5 al Dfa. Esto es clave,
porque el consumidor directo, la persona que va a comprar a las
ferias y a Lo Valledor, es en el fondo quien decide qué se come en
la casa, especialmente la alimentacién de los nifios.
Otro ejemplo de este relevante papel ocurrio el afio pasado, cuando
se realiz6 el IV Congreso Panamericano de Frutas y Verduras. El
Mercado Lo Valledor participd en la organizacién y en el desarrollo
de este congreso, haciendo aportes directos en una actividad
internacional que dejé muy bien puesto el nombre de Chile.

- sC6mo han participado los locatarios y trabajadores de Lo
Valledor en el logro de los objetivos de 5 al Dia?

Es muy importante que quienes laboran en Lo Valledor sepan que
al vender frutas y verduras estan contribuyendo, al mismo tiempo,
a que la gente viva mejor, tenga mejor salud y mayor bienestar.
Con su trabajo estdn haciendo un beneficio muy grande para que
los chilenos coman sano.



Mas frutas en los colegios

¢Cudles son los objetivos de este afio y el proximo?

-Tenemos dos centros de accién. Uno es trabajar en los jardines
infantiles y en las escuelas para promover el consumo de frutas
y verduras entre los nifios; con ese fin estamos difundiendo que
los kioscos de los colegios incorporen las frutas, para que los
estudiantes las compren cuando salen a recreo en lugar de adquirir
golosinas y otros productos que son extraordinariamente poco
sanos. El apoyo a la venta de frutas es precisamente lo que la
Central de Abastecimiento esta realizando en la actualidad en la
Escuela "Lo Valledor".

En este plano, esta casi lista una ley que busca establecer como
politica nacional la existencia de alimentacién saludable en los
establecimientos educacionales, no sélo la que entrega la Junta
Nacional de Auxilio Escolar y Becas (Junaeb), sino también la que
ofrecen los kioscos o 'espacios saludables, como preferimos que
se llamen, tanto dentro como fuera de las escuelas, con el fin que
los nifios puedan tener acceso permanente a frutas y verduras.

Ademds de lo anterior, el segundo objetivo es trabajar con las
ferias libres para que ayuden a educar a los consumidores en el
momento de la compra. En esto también tenemos apoyo de La
Central de Abastecimiento Lo Valledor. Al mismo tiempo, estamos
preparando campafias en medios masivos, como la TV.

- §Qué balance se puede hacer de lo que va de la campaifia?

- Creo que ha sido muy buena en términos de informar a la gente
lo que significa 5 al Dfa. No sé si toda la poblacién, pero la gran
mayoria de la gente ya conoce este concepto. Ahora bien, el gran
desafio es lograr cambios efectivos en los habitos alimenticios. En
la tltima encuesta de mayor alcance nacional, que hicimos en 5
ciudades en abril de 2008, detectamos un pequefio incremento
en el consumo de frutas y verduras con respecto a 2006, llegando
a 200 gramos por persona al dfa. Sin embargo, eso todavia es la
mitad de lo que los chilenos deberfan comer diariamente, es decir,
400 gramos por persona al dia. Es posible que en 2010 se realice
una encuesta de nutricién a nivel nacional en la que podremos
tener datos mds precisos. ¢

Fernando Vio, presidente de la Corporacion 5 al Dia
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Ministra de Agncultura
desayuna en Lo Valledor

“a historia de Lo Valledor es como la historia
de Chile, y muestra como nos hemos
desarrollado desde hace afos, producto del
esfuerzo de todos y también de politicas que
han apuntado hacia el desarrollo”. Con esas
palabras la ministra de Agricultura, Marigen
Hornkohl, resalté el papel historico que ha
tenido la Central de Abastecimiento en nuestro pais, durante un
cdlido desayuno realizado el lunes 13 de julio.

Durante el encuentro entre la ministra y directivos de nuestra

institucién, encabezados por su presidente, Victor Cornejo -al
que asistieron, como invitados, dirigentes de la Asociacién Chilena
de Organizaciones de Ferias Libres (ASOF)-, fueron conversadas
importantes materias. Entre ellas, se esbozd la posibilidad de que

los clientes puedan pagar sus frutas y verduras en los puestos con
tarjetas, al estilo Transbank, tanto en el Mercado Lo Valledor como
en las ferias libres.

Otra idea lanzada en el desayuno por Marigen Hornkohl fue
desarrollar en conjunto un “sello de calidad Lo Valledor” para
productos hortofruticolas que se vendan en ferias libres, pequefios

Ministra Marigen Hornkohl en reunién desayuna con directores de Central de Abastecimiento Lo Valledor.
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mercados y otras vias de comercializacién interna,
en la linea de la trazabilidad alimentaria y
certificacion de productos a favor de los
compradores.

“Puede haber un sello de calidad Lo Valledor
para el cual, de comiin acuerdo con la Asociacién
de Ferias, se pueda adoptar un mecanismo con
el fin que tenga algtin tipo de distintivo especial
en distintas ferias’, indicé la secretaria de Estado.
“Nosotros podemos entregar nuestra experiencia
en materia de sellos de calidad”, anadid.

Por su parte, Victor Cornejo recordd que la Central de
Abastecimiento Lo Valledor es hoy “una verdadera marca
registrada, pues aqui es donde se abastece la gran mayoria de las
duefias de casa chilenas”.

Importante labor

Durante el desayuno, en el que fueron servidos productos de alta
calidad que diariamente se venden en la Central de Abastecimiento,
la secretaria de Estado conoci6 detalles del funcionamiento de Lo
Valledor, y pudo presenciar un video sobre la historia, estado
actual y proyecciones de esta institucion.

En este plano, recordé experiencias piloto de la ASOF apoyadas
por el Mercado Lo Valledor como la instalacién de “ferias modelo”

con distintos avances modernizadores al estilo del pago electronico.

Al mismo tiempo, Hornkohl celebro el trabajo de apoyo que la

Central de Abastecimiento realiza con las ferias
libres. “Estamos desarrollando una importante
labor con estos actores, pues por las ferias libres
se estima que pasa entre el 60% y el 70% de la
produccién hortofruticola del pais y, por su parte,
Lo Valledor constituye la mayor central de
abastecimiento hortofruticola en Chile”, afirmo
Marigen Hornkohl.

En cuanto a los proyectos hacia el futuro, el
presidente de la Central de Abastecimiento Lo
Valledor entrego detalles de la idea que busca convertir los terrenos
del antiguo Matadero, adquiridos recientemente, en un moderno
Centro de Apoyo para los pequenos agricultores y comerciantes,
“con el objetivo de dar valor agregado a sus productos. Aqui podrin
contar con instalaciones como camaras de mantencién de frio, de
congelacién y de maduraci6n para sus frutas y verduras, asi como
sistemas de envasado para que puedan competir de la mejor
manera’, describi6 Victor Cornejo.

Ello se une al proyecto de instalar, mas hacia el futuro, una planta
de biogds que genere electricidad a partir de los desechos generados
en Lo Valledor, con lo que este recinto podra abastecer sus
necesidades energéticas. Para ello, directivos del recinto ferial ya
han conocido experiencias de este tipo realizadas en Alemania.

“Otro uso que queremos darle a estos terrenos es darle valor
agregado a los productos del pequefio y mediano agricultor, para
que puedan contar, por ejemplo, con la capacidad de envasar
ensaladas al vacio, congelados o cimaras de maduracion’, explico
Victor Cornejo a la ministra Hornkohl.

Ministra Marigen Hornkohl en reunién desayuno con directores de Central de Abastecimiento Lo Valledor.
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Inauguran “Kiosco Verde'
en la Escuela Lo Valledor

osotros nos entusiasmamos desde el
principio con este proyecto de la Central
de Abastecimiento Lo Valledor para
instalar nuestro Kiosco Verde",
reconoce Héctor Salinas, director de la

Escuela Lo Valledor, al inaugurar este
espacio en el que los alumnos de este
establecimiento pueden adquirir frutas y hacer, asi, mds sana su
alimentacion.

Los productos de gran calidad que se entregan en este kiosco son

proveidos cada semana por Lo Valledor. Alumnos de Octavo

Basico son los encargados de atender

diariamente a sus compaiieros
durante los recreos.

El Kiosco Verde fue
inaugurado a fines de
agosto en la

Escuela Lo Valledor, en un acto al que asistieron miembros del
Directorio de la Central de Abastecimiento; la alcaldesa de la
comuna de Pedro Aguirre Cerda, Claudina Nuiiez; directivos de
la Escuela y apoderados. Su puesta en marcha se enmarca en el
apoyo a la alimentacién sana de los nifios promovida por la
Campaiia "5 al Dia", de la que el Mercado Lo Valledor es fundadora
y uno de sus principales promotores en Chile.

Aprender vendiendo

El director de la Escuela Lo Valledor destaca otro objetivo
importante que cumple el Kiosco Verde: complementar la
ensefianza a través de contenidos transversales, es decir, distintas
materias que pueden ser ilustradas a través de la actividad que se
hace en el puesto.




"A nosotros desde el Ministerio
nos insisten mucho que los

alumnos aprendan con cosas

0 reales, con lo concreto, y qué mejor

3 \,] que hacerlo con ideas como ésta. Asi,

en este kiosco ponen en practica las

Matemdticas y Comprension del Medio,
entre otros’, recalca.

Bernardita Jeldes, apoderada de Octavo
Afio Basico, celebra la idea. "Es muy
bueno este kiosco apoyado por Lo

Valledor, para que nuestros nifios aprendan
de la alimentacién sana y, ademads, puedan juntar recursos para
poder hacer alguna actividad o paseo a fin de afo", afirma.

Para los nifios que atienden el Kiosco Verde ésta ha sido una
experiencia muy atractiva. "Nos ha ido bien, y es bonito estar en
este puesto ofreciendo frutas a mis compaiieros. También he
conocido el Mercado Lo Valledor: es bonito y muy organizado”,
afirma Alvaro, uno de los pequeiios "locatarios” y alumno de
Octavo basico.

"Embajada” en Ciudad Deportiva Zamorano

A pesar de la lluvia, que ese fin de semana fue inclemente, los
nifios del kiosko de la escuela "Lo Valledor" instalado en la Ciudad
Deportiva Ivin Zamorano estuvieron toda la mafiana del sdbado
5 de septiembre ofreciendo frutas a los jovenes deportistas que
participan en el Cuarto Campeonato Interescolar organizado por
Inacap.

"Nos ha ido muy bien, y es bonito estar aqui en el puesto
conversando con los jugadores del campeonato y entregandoles

x
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Alumnos de Bvo. basico venden frutas en kiosco verde

Kiosco Verde en Escuela Lo Valleder

nuestros productos”, cuenta Leandro Nufiez, uno de los pequefios
de Octavo Basico a cargo de las ventas.

El puesto, abastecido con frutas entregadas gratuitamente por Lo
Valledor, fue un punto de atraccion durante el desarrollo de la
fecha del campeonato que se realizo el sabado (y que el domingo
debid ser suspendida por el clima). "Lo primero que se va son los
plétanos, porque los chiquillos deportistas dicen que tiene el
potasio que necesitan”, explica la profesora Raquel Mardones,
quien acompaiia a los pequenos vendedores tanto en la misma
escuela como en la reciente "expedicion” al evento deportivo.
"Para nosotros es una experiencia muy buena. Cuando llegaron
de la Central de Abastecimiento Lo Valledor con la fruta y todo
lo nuevo para instalar el kiosco, pensé que nos iba a costar mucho
erradicar las golosinas y la otra mercaderia que se vendia antes
en los recreos, que no es muy saludable para los nifios. Pero no
fue asi: ahora s6lo vendemos fruta en el Kiosco Verde, y nuestros
nifios desde Kinder hasta Octavo Basico compran fruta todos los
dias, lo que es maravilloso", recalca.

Héctor Tejada. Direclor Escusla Lo Valledor, Carmen Lopéz jefa UTP Escuela LY, Victor
Cornejo Presidente dirsclorio CALY, Claudina Ninez Alcaldesa de Pedro Aguirre Cerda,
Gonzalo Bravo y Luis Castro, Directores de CALY
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Lo Valledor llevo la Feria al Museo de Bellas
Artes en lanzamiento de programa
"Recomiendo Chile”

o Valledor logré instalar el concepto de feria
en este importante espacio que es el Museo
de Bellas Artes", dijo Alejandro Novella,
director del programa "Recomiendo Chile"
de Canal 13, para reconocer la presencia de
la Central de Abastecimiento en el
lanzamiento de la nueva temporada de este
programa de T'V que presenta los secretos de la gastronomia

chilena.

El acto de presentacion se hizo en el hall central del Museo el 17
de agosto pasado con la presencia de los chefs de la organizacién
"Les Toques Blanches", cuyos integrantes participan en los distintos
capitulos del programa. El recinto, poblado de esculturas, fue
adornado con frutas y hortalizas entregadas por Lo Valledor, y
también hubo reproducciones de puestos de feria en las cuatro
esquinas de este amplio espacio artistico.

Estuvieron presentes en la ceremonia el ministro de Relaciones
Exteriores, Mariano Ferndndez; el director de INDAP, Herndn
Rojas; Luis Diaz, Gonzalo Bravo, Manuel Rojas, Marcelo Gonzalez
y Luis Castro, miembros del directorio de Lo Valledor, y también
directivos de Canal 13 encabezados por su directora ejecutiva,
Mercedes Ducci.

"La verdad es que a nosotros nos llena de orgullo el participar en
un programa tan importante como 'Recomiendo Chile'. Nosotros,
como mercado y principal proveedor de hortalizas y frutas de
gran parte del pais, recomendamos Chile' con nuestra presencia
y con lo que ofrecemos”, afirmaron los directivos de Lo Valledor.

"La mejor variedad"

Guillermo Rodriguez, presidente de Les Toques Blanches, reconocié
la gran calidad de los productos que se venden en Lo Valledor, y
que muchos restaurantes de alta calidad compran aqui. "Lo que
queremos es potenciar los productos de la agricultura de Chile;
que la gente se sienta importante y que sepa que nuestro pais tiene
gastronomia de calidad. Por eso la presencia de Lo Valledor en
este acto es muy importante: tiene una gran variedad de los mejores
productos y nosotros, como chefs, nos abastecemos alli
permanentemente”, reconocio.

La exhibicién también fue destacada por el director de INDAP.
"Para nosotros Lo Valledor es fundamental, porque es un lugar
donde se establecen estandares de calidad y permite que se haga
una buena seleccion de los productos que llegan a los
consumidores”, resalto.

"Recomiendo Chile usa la cocina como marco para presentar
historias, personas, territorios y tradiciones de Chile. Y qué més
tradicional que Lo Valledor, con 41 afios de historia alimentando
a las familias chilenas. Ademds, tiene una labor de Responsabilidad
Social muy importante, con la campafia '5 al Dia’ para fomentar
el consumo de frutas y verduras, entre otras. Ademds, muchos
restaurantes de Les Toches Blanches y de nuestra escuela también
se abastecen alli", asever6 Paula Larenas, integrante de Les Toques
Blanches y académica de Inacap.
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El deporte no se detiene en Lo Valledor. Desde el 17 de
noviembre, tal como informé Luis Diaz, se dio el vamos
al Campeonato de Futbolito Senior, que ya tiene 8 equipos
inscritos con jugadores "stiper 40",

Este torneo se extendera hasta el 24 de diciembre, y se
espera que antiguos "cracks" de la Feria brillen con tanto
entusiasmo como los jugadores del torneo recién




Ministra Hornkohl:

Encuentro anual entre agricultores y
Central de Abastecimiento Lo Valledor
fortalece el mercado hortofruticola
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1 domingo 8 de noviembre mds de 500
agricultores de la zona central junto a la
Ministra de Agricultura Marigen Hornkohl;
el presidente del Directorio de la Central
de Abastecimiento Lo Valledor, Victor
Cornejo; miembros del directorio de la
Central de Abastecimiento, y alcaldes de
la zona, disfrutaron de un sabroso almuerzo,
compartidos en el exitoso Encuentro Anual entre Lo Valledor y
agricultores de esa zona.

El concurrido encuentro se realizo en Guacarhue, localidad situada
en la comuna de Quinta de Tilcoco, al sur de Rancagua. Los
agricultores de las localidades de Guacarhue, Tunca, Estacada,
Quinta, Ziifiiga, Idahue y San Vicente de Tagua Tagua, entre
otros, comercializan hace varias décadas, en forma directa sus
frutas y verduras en el Mercado de Lo Valledor.

"Los llamo a sentir orgullo por lo que juntos -agricultores, Lo
Valledor, feriantes y el gobierno- hemos podido construir, y los
felicito por lo que han logrado. Hemos construido un pais mejor
y vamos a seguir haciéndolo, sin duda, con una alianza piiblico-
privada que siga siendo cada dia mds fuerte”, expresé la ministra
Hornkohl.

La autoridad destacé la importancia de las actividades del Mercado
Lo Valledor para colaborar con los pequefios y medianos
agricultores, asi como en el fomento de la modernizacion de las
ferias libres. También confirmé que de acuerdo a lo que muestra
el sistema de informacion via web con que cuenta su cartera para
informar al piblico, los precios mds convenientes en frutas y
verduras para el consumidor siguen estando en las ferias libres.

"Saludo con mucho aprecio y gratitud a don Victor Cornejo,
presidente del Directorio de la Central de Abastecimiento Lo
Valledor, con quien hemos podido reunirnos en varias ocasiones
en las que he podido captar su impetu y energia por hacer las
cosas bien", afiadid. "Creo que enorgullece a Chile este encuentro
anual de agricultores y Lo Valledor".

A su turno, Victor Cornejo agradecid y celebrd las iniciativas
desarrolladas por la Ministra Hornkohl en relacion con el fomento
de la agricultura orientada al mercado interno chileno y la
modernizacion de las ferias libres.

Dirigiéndose a los centenares de agricultores homenajeados,
Cornejo los felicitd "por su trabajo para lograr llevar frutas y
verduras sanas, ricas, con la mayor calidad y al mejor precio para
las duefias de casa chilenas. Ustedes son parte de nuestra familia;
son, han sido y serdn parte importante del crecimiento de nuestra
empresa”.

Historia y Modernizacién

Al término del evento, Victor Cornejo indic6 que las acciones en
favor de los agricultores que abastecen a la Central se mantendran
en los proximos afos.

La Central de Abastecimiento mds grande de Chile, esté trabajando
constantemente en la difusién y mejoramiento de las estrategias
de cultivo, la incorporacién de nuevas tecnologias para optimizar
sus productos y obtener mejores precios.

Gilberto Olea, agricultor de Tunca Arriba, celebro el mejoramiento
de las condiciones de trabajo para este sector. "Antes siempre
quedébamos un poco afuera de todo. Con Lo Valledor el trabajo
ha sido bueno los ultimos afios: ahora le estdn dando cada vez
mads espacio en las posturas y la misma chance a los pequefios y
medianos productores con respecto a los mas grandes. Este tltimo
ano se ha logrado un gran cambio", enfatizé.

Luis Quintanilla, agricultor de La Estacada de Abajo, se presenta
como "el melonero més antiguo de la Sexta Region", hace 25 afios
lleva sus productos a Lo Valledor, dijo “a los directores de Lo
Valledor los conozco hace mucho tiempo y es muy bueno lo que
estdn haciendo con nosotros".

Gonzalo Bravo, director de Lo Valledor, y organizador del evento,
se mostrd contento con los resultados hasta ahora. "Tenemos que
seguir trabajando en difundir la modernizacién del rubro.
Queremos seguir colaborando como privados con los pequefios
y medianos agricultores y apoyarlos en temas relevantes como la
trazabilidad e inocuidad de los productos, tal como lo hace Indap”.
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Jose Graziano Da Silva representante regional de la FAQ.

Eduardo Rojas, Gerente de Competiciones y Desarrolio de [a ANFF, Reinaldo Ruiz, Subsecretario de Agricullura,
Jose Graziano Da Silva représentante reglonal de la FAO. Margarita Flores. repressntante de la FAD e
¥ Victor Cornejo presidende de CA

Actividades del dia mundial de la Alimentacion
se dieron inicio en Central de Abastecimiento

1 miércoles 7 de octubre se inauguré en el
Mercado Lo Valledor una campafa para
sensibilizar a la poblacién sobre la
importancia de erradicar el hambre, la cual
es parte de las celebraciones del Dia Mundial
de la Alimentacién (16 de octubre) en Chile

organizada por la FAO.,

Con la presencia del Subsecretario de Agricultura, Reinaldo Ruiz,
José Graziano Da Silva, representante Regional de la FAO para
Ameérica Latina y el Caribe, Margarita Flores, representante de
FAQ en Chile, Eduardo Rojas Gerente de Competiciones y
Desarrollo de ANFP y el presidente del directorio de Lo Valledor,
Victor Cornejo se dio inicio a la campafia “Futbol chileno contra
el hambre, juégatela” que se realizo en la 142 fecha del Torneo de
Clausura del Campeonato Nacional de Chile donde los jugadores
entrardn al campo portando el mensaje que todos pueden contribuir
ala lucha contra el hambre. “Esta actividad encarna nuestro lema
como Asociacion: con el fitbol todos ganamos. La colaboracién
con la FAO ayuda a llevar el mensaje de un mundo sin hambre a
fanéticos del ftbol en todo el pais y estamos orgullosos de poder
participar de este esfuerzo’, agregé Eduardo Rojas, Gerente de
Competiciones y Desarrollo de la ANFP.
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El representante de la FAO, José Graziano recalcd la participacion
del mercado Lo Valledor: “es muy importante empezar esta
campaiia aqui, los centros de abastecimientos son donde se
comercializan la mayoria de las frutas y verduras, comidas esenciales
para una alimentacion sana”

Victor Cornejo, presidente del directorio de Lo Valledor destacé
que “como empresa nos preocupamos de la alimentacién de todos
los chilenos. Aqui se comercializa el 60% de los productos
hortofruticolas de todo el pafs. Sabemos que la alimentacién
saludable es primordial hoy en dia, y es nuestro deber como
mercado incentivar el consumo de frutas y verduras como base
de la alimentacién de los chilenos”.

El Subsecretario Ruiz sefial6 que durante esos dias, “se desarrollaran
una serie de actividades que buscan estimular una mayor atencién
a la produccion agricola en todos los paises, fomentar el sentido
de solidaridad nacional e internacional en la lucha contra el
hambre, la malnutricién y la pobreza; como también, destacar los
éxitos conseguidos en materia de desarrollo alimentario”
Algunas actividades a realizarce son la segunda corrida por los
alimentos, concurso de fotografia, entre otras actividades. Victor
Cornejo a nombre de Lo Valledor, desed el mayor de los éxitos a
FAOQ para la Cumbre Mundial sobre la alimentacion en Roma a
la que asistird la presidenta Bachelet en noviembre de este afio.




Rotundo exito tuvo stand de
Lo Valledor en el sequndo
Mercado Paula Gourmet

ran atractivo tuvo para los asistentes la
segunda muestra de Mercado Paula
Gourmet, realizada entre el 15 y el 18
de octubre pasado en el Parque
Bicentenario de Vitacura. El stand de
la Central de Abastecimiento Lo
Valledor situado estratégicamente en
el recinto ofreci6 las principales
novedades en gastronomia, ademas una
completa oferta de frutas y verduras
frescas, y exquisitas degustaciones,

Los chefs Paula Larenas y Alvaro Lois de Inacap prepararon
exquisitas recetas en el centro de cocina del mercado el cual conté
con una alta asistencia de publico. Deliciosos platos como mix de

hojas verdes con camarones, sopa de verduras, diferentes
combinaciones de ensaladas y helado de manzanas de postre son
algunos de los platos del recetario “Alta Cocina Saludable” realizado
en conjunto por un grupo de chefs de Inacap y que se entreg6
como obsequio a los asistentes del evento.

Muy bien atendido por miembros de la Asociacién de Ferias
Libres de Chile (ASOF), el publico recibié informacién sobre
alimentacién saludable, promoviendo el consumo de 5 porciones
de frutas y verduras al dia.

Uno de los objetivos del Mercado Lo Valledor en su linea de

responsabilidad social, es contribuir como empresa a mejorar la
calidad de la alimentacién en Chile, promoviendo una dieta sana.
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Directorio de Lo Valledor se capacita
como Gobierno Corporativo

La buisqueda de alta calidad de los gobiernos corporativos es un
tema que cruza actualmente a todas las grandes empresas, tanto
en Chile como en el extranjero. Las exigencias del mundo
empresarial moderno, que imponen desde el adecuado manejo
de las crisis a elementos como la Responsabilidad Social Empresarial
(RSE), imprescindibles en una organizacién moderna, requieren
que los grupos directivos mantengan capacitacién permanente.
Eso es lo que estd realizando en estos meses el Directorio de la
Central de Abastecimiento Lo Valledor. Sus integrantes participan
en un avanzado programa de capacitacion de alta administracion
desarrollado por destacados docentes del Departamento de
Ingenierfa Industrial (DII) de la Universidad de Chile.

En distintas jornadas, los miembros del Directorio de Lo Valledor
incorporan contenidos para mejorar aiin mds sus capacidades
ejecutivas con los ultimos desarrollos en la materia.

Seguridad permanente y
hermoseamiento de antiguo Matadero

Vigilancia durante las 24 horas del dia y elementos de seguridad
como un cerco eléctrico forman parte de las medidas para proteger
de incursiones no autorizadas el extenso terreno del antiguo
Matadero, adquirido por la Central de Abastecimiento Lo Valledor
con el objetivo de desarrollar importantes proyectos de
mejoramiento.

El sector donde se emplaza, aledafio a los terrenos del actual
Mercado, tiene alto movimiento de personas en su entorno, lo
que hace necesario mantener constante supervision, a cargo de
una empresa de vigilancia privada.

Al mismo tiempo, los antiguos edificios, hoy vacios, han sido
repintados en algunas dreas, y lo mismo se realizé con la entrada
del recinto, para acercar su presentacion al resto de las entradas
del Mercado. Incluso se dispuso la colocacién de una bandera
chilena para estas Fiestas Patrias.

Otro trabajo constante es el mantenimiento de los jardines del
frontis, destinado a mantener el buen aspecto de este sector
mientras se espera el comienzo de las innovaciones que
transformardn esta ultima adquisicién que aumenta la superficie
de la Central de Abastecimiento.
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Con los toldos he
aumentado las ventas

El Patio 1, escenario de constante movimiento diario, muestra
desde hace algunas semanas una importante novedad: un grupo
de toldos de color verde que cubren y protegen las posturas
ubicadas en el sector oriente de este recinto. Los mds contentos
son los usuarios de estas posturas. "Me ha ayudado mucho en mis
ventas, porque el puesto se ve mds bonito y esta claro que todo
entra por la vista", reconoce Roberto Pedraza, dedicado a la venta
de cebollas y con 33 afios de trabajo en el Mercado Lo Valledor.
Los toldos, que este 18 de septiembre pasado lucieron decorados
como corresponde, también contribuyen a proteger del sol, la
lluvia, el viento y de otros elementos a los vendedores y sus
productos.

Buscan solucion para evitar presencia
de perros sin dueno

Finalmente, el problema de los perros vagos que se encuentran
dentro del recinto de Lo Valledor comienza a encontrar una
solucién. Esta viene de la mano con la participacién de la Fundacion
Yarur Bascuiian, creada por Jorge Yarur, fundador del Museo de
la Moda, para acoger a estos animalitos abandonados.
La presencia de una cantidad de perros sin duefio dentro de la
Central de Abastecimiento Lo Valledor se relaciona con la
costumbre -bastante reprobable- de algunas personas de deshacerse
de sus mascotas dejandolas al interior del Mercado. Algunas
personas también tienden a darles alimento, agravando esta
situacion que puede ser complicada desde el punto de vista del
cuidado dela limpieza y la sanidad de la Central de Abastecimiento.

Por ello, la idea es sacar a los perros de los terrenos de Lo Valledor.
La Fundacién Yarur Bascufian posee espacio para acoger canes
abandonados en la zona de Codigua, cerca de Melipilla, donde les
entregan los cuidados que necesitan y exploran la posibilidad de
adopcidn por duefios responsables.

El llamado es, entonces, a evitar el abandono de mascotas y
fomentar la tenencia responsable de estos animales, dentro de las
obligaciones necesarias para mantener un ambiente de trabajo
limpio y adecuado.
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Ferta Subcentro:
Exitosa experiencia para ferias
en el sector ornente

atisfactoria para las ventas, aunque con un periodo
de baja durante este invierno que reconocen sus
vendedores, ha sido la instalacién de una
verdadera Feria Libre en el Centro Comercial
Subcentro, ubicado alrededor de la estacién
terminal Escuela Militar del Metro -en la comuna
de Las Condes, pleno sector oriente-. Los
locatarios instalan sus puestos en uno de los
espacios que tiene este centro comercial y venden
frutas y verduras varios dias de la semana.

La Feria instalada en el Subcentro es una suerte de "experimento”
para evaluar como se puede expandir este tipo de comercio a otros
lugares de Santiago, especialmente en los sectores altos. "Esta es
la primera feria que se hace en un centro comercial de estas
caracteristicas y que funciona como un mall. Esto no es algo
pequeno, porque el feriante no estd acostumbrado, por ejemplo,
a pagar un arriendo mensual", explica Héctor Tejada, presidente
de la Asociacién Chilena de Organizaciones de Ferias Libres
(ASOF).

La experiencia ha tenido sus sorpresas. Como la nueva Feria se
ubica en un espacio subterrdneo, uno de los problemas es bajar
los productos desde el nivel de la calle hasta los puestos. "Bajar la
mercaderia no es nada facil", apunta el dirigente. Esta ubicacién
también ha hecho que algunos potenciales clientes no sepan que
tienen esta oportunidad de comprar frutas y verduras de gran
calidad a mejor precio que los supermercados.

"Tenemos que hacer todavia un esfuerzo muy fuerte hacia el sector,
para que la gente la conozca. Incluso tenemos la posibilidad de
llevar la feria arriba, al nivel de la calle, donde tendra mucha mas
vista', asevera.

Los aprendizajes obtenidos en esta instalacién serviran para
explorar otras ubicaciones para futuras ferias en el sector oriente,
dentro del fomento de mas Ferias Libres para Santiago y otras
ciudades del pais en que estd trabajando la ASOE Tejada agradecio
el apoyo brindado por la Central de Abastecimiento Lo Valledor
dentro de la "asociacion estratégica” en favor de los feriantes.
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Magaly Gomez

"Saqué mi familia y mi negocio adelante,
gracias a Dios y a Lo Valledor”

otalmente internacionalizada, desde Lo
Valledor a Asia, estd hoy Magaly Gomez,
impulsora de una empresa familiar que ha
convertido en un pujante negocio situado
en la Calle 10 junto a sus hijos, especializado
en productos de origen oriental y otros, como
los champifiones, que hasta hace algunas
décadas eran casi una novedad en la Feria.

No siempre fue asi: Magaly debi6 pasar por duros momentos
cuando su esposo fallecid y tuvo que hacerse cargo del negocio
sola. Desde arriba de un camidn sostuvo su comercio, siempre
buscando productos nuevos que su competencia no tenfa, y asi
fue creciendo.

"Cuando partimos yo era duefia de casa no mas, pero de familia
de comerciantes: mi papa trabajé en Franklin mds o menos en los
afos 30, y mi abuela llegd incluso antes del sur; mi familia es de
Vaquerias, en la zona de Talca", relata.

La idea de instalarse en Lo Valledor fue
de su marido, Pedro Granifo, hasta
entonces empresario de la locomocion
colectiva. Un dia, buscando en el
campo de Limache un bus antiguo
que le habfan ofrecido, termind
comprandole la producciéon de tomates
a una agricultora. Ahf descubrié que
este nuevo negocio se vefa mejor, asf
que comenzo a transportar y vender
tomates y pepinos dulces, primero

en el Mercado Matadero y después

en un espacio en Lo Valledor. "Yo

era su vendedora sin sueldo”, dice

con una sonrisa.
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Productos exdticos

En enero de 1990 fallecié su esposo, y entonces Magaly tuvo que
tomar a su cargo el sustento de la familia. "Me fue muy mal un
tiempo, historias amargas", rememora. Eso duré hasta que por
una amiga llegé hasta los champifiones, entonces casi una novedad.
Contact6 a la empresa Abrantes, donde un vendedor la ayudd a
comenzar a colocar el producto, y pronto consigui6 abastecer
desde Santiago a una cadena de supermercados de Concepcion.

La constante bisqueda de novedades la llevé a conocer a
comercializadores chinos dedicados al diente de dragén, entonces
comida exdtica y que hoy, gracias a pioneras como ella, puede
encontrarse en muchas ferias. Con una amiga de esa nacionalidad
ya ha viajado a China en varias oportunidades, para conocer las
maravillas de ese pafs, y también hacer negocios.

"Siempre ando buscando nuevos contactos y nuevos productos
de nicho, que son oportunidades. Ahora estoy viendo la posibilidad
de abrir sucursales en las regiones, en otros mercados que se estan
desarrollando al estilo de Lo Valledor", explica.

Sobre el Mercado Lo Valledor y su futuro, Magaly piensa que
una buena idea seria promocionar aun mds a la Central de
Abastecimiento para que los clientes compren directamente
aqui, haciendo competencia mds directa a los
supermercados. "Ojald pudiéramos hacerle atin mas
propaganda a Lo Valledor para que viniera mds gente.

El mayorista y el feriante llegan, pero a nosotros

nos hace falta traer a esa gente que compra en
supermercados para que nos compren aca.

Nosotros somos mucho mas baratos, las

diferencias de precios a favor nuestro son

enormes, asi que podemos ganar", afirma. <




Julio Velasquez

"El Master":
"El éxito esta sobre la base del
trabajo de uno"

e familia netamente comerciante, Julio
Veldsquez conoce al revés y al derecho su
negocio, que empez6 en Lo Valledor en
2000 con un local diez veces més pequefio
que el de hoy. "Venia de la Vega Central,
donde mis papds tienen negocio desde
hace unos 25 afios. El tema es que en la
Vega Central se trabaja hasta el mediodia o la 1 de la tarde y
después se muere. En cambio, aqui en Lo
Valledor tenemos pega de lunes a sabado
y todo el dia, asi que es mucho mejor. He
trabajado alld y ac4, asi que yo sé donde
es mejor”, recalca.

Partié en la Central de
Abastecimiento vendiendo
condimentos con una
socia, que pronto se fué
dejandolo solo con el
negocio. "Me quedé,
hice familia y ahora
mi sefora me
ayuda acd, y
criamos a
nuestros dos
hijos, que

précticamente los tuvimos acd. El trabajo es largo, de 6:30 a 7 de
la tarde, pero nos ha ido muy bien, no puedo decir otra cosa’,
describe.

Veldsquez, cuyo cartel con el apodo "El Master" es uno de los més
caracteristicos de la calle del Mercado en donde se encuentra,
relata con humor el origen de ese nombre. "Cuando partimos,
siempre que llegaba el cliente uno le decia como saludo: ;Cémo
estd, Maestro? Después cambiamos a ;Cémo estd, Master?, y la
frase pegdé asi que lo dejamos como lema", cuenta.

El "Méster" amplié, a pedido de su publico, su oferta de condimentos

con una amplia variedad de productos, que incluyen desde frutos

secos a alimentos para animales. Sus principales clientes son hoy

restaurantes, ferianos y casinos que se abastecen con sus productos.

Veldsquez planifica para el futuro comprar directamente, sin
pasar por intermediarios.

"El éxito estd sobre la base del trabajo de uno. Uno pone

el empefio, y Lo Valledor es realmente bueno como
mercado, asi que me ha ido excelente", concluye.
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